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SCHEDA PROGETTO  

Anno scolastico 2016 – 2017 

 
PROGETTO 

MACRO 
 
 

 
SALUTE E BENESSERE 

 
TITOLO DEL 
PROGETTO 

 
 

 
“SPORT IN CLASSE” 

 
FINALITA’ 

 
 

 

 Promuovere i valori educativi dello sport. 

 Motivare le giovani generazioni all’attività motoria e fisica. 

 Stimolare gli alunni al rispetto e alla condivisione delle regole. 

 Promuovere l’adozione delle 2 ore settimanali di educazione fisica nella 
scuola primaria. 

 
DESTINATARI 

 
 

Alunni di classe 3*-4*-5* della scuola primaria 

 
RISORSE UMANE 

IMPEGNATE 
 
 

Esperto del Coni 
Docenti di educazione fisica della scuola primaria 

 
FASI DI 

REALIZZAZIONE 
DEL PROGETTO 

 

 
Il progetto si attuerà con 2 incontri settimanali per classe in orario scolastico. 
Il progetto vedrà la sua conclusione nei Giochi di primavera e di fine anno. 

 
DURATA DEL 
PROGETTO 

 
 

Intero anno scolastico 

EVENTUALI 
RAPPORTI CON 

ALTRE 
ISTITUZIONI 

Federazione Coni 
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