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SCHEDA PROGETTO  

Anno scolastico 2016 – 2017 

PROGETTO 
MACRO Ampliamento 

TITOLO DEL 
PROGETTO “CE STEVA NA VOTA” GRUPPO FOLK 

FINALITA’ 

Acquisire la capacità di controllare il proprio corpo e di comunicare 
attraverso esso; 
Acquisire il senso del ritmo e dell’intonazione; 
Acquisire la capacità di lavorare in gruppo e a coppie e ad interagire con 
alunni di età diversa; 
Stimolare la concentrazione, l’attenzione e la memoria; 
Sviluppare ed esercitare la rappresentazione mentale delle sequenze delle 
diverse coreografie; 
Acquisire la capacità di vincere la timidezza e l’emozione; 
Acquisire la capacità di evitare ogni tipo di protagonismo ed accettare e 
rispettare il proprio ruolo e quello degli altri; 
Acquisire conoscenze specifiche sulle origini e significati di canti e balli 
folcloristici. 

DESTINATARI Alunni delle classi prime, seconde e terze della scuola secondaria di primo grado 

RISORSE UMANE 
IMPEGNATE 

Numero 3 docenti interni 

FASI DI 
REALIZZAZIONE 
DEL PROGETTO 

CANTO: 
Fase 1 - Scelta di canzoni popolari folcloristiche 
Fase 2 - Ascolto dei brani selezionati 
Fase 3 - Memorizzazione dei testi 
Fase 4 - Prove dei canti 
BALLO: 
Fase 1 – Creazione di movimenti sulla base di uno o più stimoli 
Fase 2 – Combinazioni e variazioni dei movimenti sulla base della musica scelta 
Fase 3 – Realizzazione di coreografie 

DURATA DEL 
PROGETTO 

Gennaio – Maggio 2017 

EVENTUALI 
RAPPORTI CON 

ALTRE 
ISTITUZIONI 
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