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ep.c.

Ai Direttori Generali e ai Dirigenti titolari degli
Uffici Scolastici Regionali

Al Dirigenti delle Istituzioni scolastiche Sedi di
Scuola secondaria di | grado

Alla Sovrintendenza Scolastica per fa Scuola in
lingua italiana di Bolzano

All'intendenza Scolastica per la Scuola in
lingua tedesca di Bolzano

All'intendenza Scolastica per la Scuola delle
localitd ladine di Bolzano

Al Dipartimento Istruzione per la Provincia di
Trento

Ala Sovrintendenza agli studi per la
Regione Autonoma della Valle D'Aosta

A Sport e Salute S.p.A.

All’Ufficio di Gabinetto

Al Dipartimento per il sistema educativo di
istruzione e formazione

Al Comitato Olimpico Nazionale ltaliano
Al Comitato Italiano Paralimpico

Al Coordinatori regionali di Educazione Fisica e
sportiva

Oggetto: Progetto nazionale “Scuola Attiva Junior” per la Scuola secondaria di | grado. Anno scolastico

2022/2023

Per il corrente anno scolastico, il Ministero dell’Istruzione {(MI) e Sport e salute S.p.A, in collaborazione con
le Federazioni Sportive Nazionali {FSN) e le Discipline Sportive Associate (DSA} promuovono il progetto

nazionale Scuola Attiva Junior.
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- Feste di fine anno

Al termine dell'anno scolastico 2022/23, ogni Scuola coinvolta potra organizzare un evento conclusivo del
progetto che si svolgerd all'interno dell’Istituto scolastico, con il coinvolgimento dei Tecnici federali che
avranno svolto |’attivita sportiva. Saranno previste piccole competizioni/esihizioni relativamente ai due sport
praposti durante I'anno. In funzione del budget disponibile, potranno essere previste altre manifestazioni,
a carattere regionale o nazionale, le cui modalita di realizzazione saranno pubblicate successivamente
nel sito al link:
https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/secondaria.htmi .

- Webinar

Durante |'anna scolastico saranno organizzati dei webinar informativi sul progetto per tutti i soggetti coinvolti e dei
webinar o incontri di aggiornamento per gli insegnanti di educazione fisica, realizzati dalle FSN e le DSA, con
adesione su base volontaria mirati a trasferire competenze specifiche sulle relative discipline. | programmi di attivita
proposti dalle FSN e DSA, sia per le settimane sia per i pomeriggi sportivi, la tipologia di attrezzature sportive fornite
alle scuole e i contenuti degli incontri formativi, saranno condivisi e vagliati da una Commissione Tecnica-Scientifica
di esperti identificati da Sport e Salute e Ministero dell'Istruzione.

3. PARTECIPAZIONE AL PROGETTO

Le Istituzioni scolastiche secondarie di | grado, dal prossimo 10 ottobre alle ore 14,00 al 2 novembre alle
ore 14,00 potranno registrare I'adesione al progetto per 'anno scolastico 2022-2023 nell’area riservata
del sito: https://www.sportesalute.eu/progettoscuclattiva/area-riservata.html .

In fase di registrazione in piattaforma, {e Scuole dovranno individuare ed indicare:

- il Referente di progetto del plesso, che collaborera in stretto contatto con le strutture territoriali
di Sport e Salute ed i tecnici federali;

- la preferenza dei due sport, da far praticare ai ragazzi delle classi aderenti al progetto

Si precisa che la scelta degli sport da parte delle scuole in fase di adesione, rappresenta un’indicazione

di preferenza; Veffettivo abbinamento dei due sport alla scuola dipendera dalla dispenibilita di tecnici
federali sui rispettivi territori.

Con {'iscrizione dell’Istituto e del/i plesso/i al progetto si conferma:
- Linserimento del progetto nel Piano Triennale Offerta Formativa e la comunicazione del
progetto alle famiglie;
- La disponibilita della scuola ad ospitare I'attivita sportiva nelia palestra/impianto sportivo o in

altri spazi idonei, in orario curriculare e, eventualmente, pomeridiano;

- La disponibilita a certificare |le ore svolte dai tecnici federali duranie il progetto, sulle apposite
schede attivita che i tecnici federali potranno scaricare dalla propria pagina riservata del portale di
progetto.

A conclusione delle attivita, ai Referenti di progetto delle scuole sara anche richiesto di compilare e inviare il
questionario per la rilevazione sul grado di soddisfazione relativo all’attivita svolta con il progetto.

Per le Scuole che aderiranno ai “Pomeriggi sportivi”, la partecipazione al progettc comporta:

a) la messa a disposizione della palestra scolastica, o di un altro spazio idoneo, per un massimo di 4
ore a settimana per la realizzazione del progetto, tendendo conto delle attuali indicazioni
finalizzate alla mitigazione degli effetti delle infezioni da Sars CoV2(Pomeriggi sportivi);

b) la raccolta delle iscrizioni degli alunni per l'attivita sportiva pomeridiana e 'acquisizione della
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Scolastici Regionali e di Sport e salute, gli elenchi delle scucle partecipanti con gli spart assegnati;

- ottemperare alle richieste relative al monitoraggio del grado di soddisfazione delle aspettative,
tramite compilazione e Invio delle relazioni finali.

| referenti per la scuola delle strutture di Sport e salute avranno il compito, d’intesa con I'Organismo
Regionale per lo Sport a Scuola, di:

- supportare le Federazioni sportive nazionali partecipanti a livello territoriale e le Istituzioni
scolastiche nella realizzazione del progetto (avvic delle attivita, monitoraggio sulla corretta
attuazione del progetto, verifiche e adempimenti di chiusura};

- organizzare incontri informativi con i referent] regionali degli Organismi Sportivi;

- organizzare incontri informativi con i tecnici federali abbinati alle scuole per trasferire loro tutti i
dettagli necessari all'avvio del progetto e consegnare la documentazione e il materiale da fornire
alie scuole.

Al fine di trasferire tutte le informazioni utili alla partecipazione al progetto sara organizzato per le scuole
interessate un webinar di presentazione in data 20 ottobhre 2022. La partecipazione non & obbligatoria,
tutte le informazioni e il relativo link per l'accesso saranno pubblicate nel sito di progetto
https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/secondaria.html] e nel sito del Ministero dell’istruzione
nell’apposita area Progetti nazionali af link https://www.miur.gov.it/web/guest/progetti-nazionali .

| referenti di progetto delle scuole saranno invitati a partecipare anche ai successivi webinar informativi
rivolti ai tecnici del primo e del secondo sport.

Si informano le istituzioni scolastiche che, in occasione del sopraliucgo e dell’incontro preparativo per
Forganizzazione delle attivita, il tecnico federale abbinato al plesso dovra consegnare alla scuola la lettera
che attesti la sua avvenuta assegnazione. Inoltre, sempre in fase di sopralluogo, i tecnici federali dovranno
concordare con i referenti di plesso il calendario delle attivitd curriculari {settimana sportiva) e
pomeridiane {pomeriggl sportivi) che sara successivamente caricato dallo stesso tecnico nella piattaforma
di progetto.

Qualsiasi problematica potra essere segnalata all'indirizzo e-mail scuolattiva.secondaria@sportesalute.eu

Siringrazia per la collaborazione

IL DIRETTORE GENERALE

Maria Assunta Palermo

Firmato digitalmente da
EALI%RMO MARIA ASSUNTA

O=MINISTERO
DELL'ISTRUZIONE
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